UCHWALA Nr XV1/2013
RADY PEDAGOGICZNEJ ZESPOLU SZKOL NR 1
W LEGIONOWIE
z dnia 29 pazdziernika 2013 roku

w sprawie wprowadzenia Zasad zwalniania z zaje¢ wychowania fizycznego w Zespole
Szkét nr 1

Na podstawie ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 roku o systemie oswiaty (Dz.U. z 2004 r.
Nr 256, poz. 2572 z pozn. zm.) Rada Pedagogiczna uchwala, co nastgpuje:

§1

Wprowadza si¢ w Zespole Szkoét nr 1 w Legionowie z dniem 29 pazdziernika 2013
roku Zasady zwalniania z zaje¢ wychowania fizycznego stanowiace zalacznik do
niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ dyrektorowi szkoty.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Pedagogicznej



Zalacznik

do Uchwatly nr XVI./2013

Rady Pedagogicznej Zespotu Szkot nr 1
w Legionowie

z dnia 29 pazdziernika 2013 r.

ZASADY ZWALNIANIA Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

W ZESPOLE SZKOL NR 1 W LEGIONOWIE

Podstawa prawna:

1. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 kwietnia 2007 r. w sprawie warunkow
i sposobu oceniania, klasyfikacji i promowania uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania

sprawdzianow i egzaminow w szkotach publicznych (Dz. U. Nr 83 poz. 562 ze zm.)

ZWOLNIENIA DORAZNE

1. Z powodu chwilowej niedyspozycji lub innych zdarzen losowych uczef na pisemna prosbe
jego rodzicow (prawnych opiekundéw) moze by¢ zwolniony z pojedynczych zajec

wychowania fizycznego. Decyzje w tej sprawie podejmuje nauczyciel prowadzacy zajecia.

2. Uczen zwolniony z ¢wiczeh ma obowiazek przebywac na tych zajeciach pod opieka

nauczyciela.

3. Dokumentacjg¢ dotyczaca doraznych zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego przechowuje

nauczyciel do konca danego roku szkolnego tj. do 31 sierpnia.

ZWOLNIENIA Z CZESCI CWICZEN

1. Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim/opinii ewentualne ograniczenia, skutkujace
zwolnieniem z wykonywania wybranej grupy ¢wiczen, nie s podstawa do zwolnienia
ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego. Takie zaswiadczenie/opini¢ rodzic sktada
nauczycielowi wychowania fizycznego, ktory zobowiazany jest uwzglednic zalecenia

lekarza w pracy z uczniem.



ZWOLNIENIA DLUGOTERMINOWE

1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zajeé

wychowania fizycznego.

2. W wyjatkowych sytuacjach moga zwolni¢ ucznia z uczestnictwa w zajgciach
z wychowania fizycznego rodzice (opiekunowie prawni ) poprzez dostarczenie pisemnego
zwolnienia do nauczyciela w-f. Laczna dlugos¢ tego typu zwolnien nie moze przekraczac

dwoch tygodni w semestrze.

3. Dhuzsze zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego musi by¢ poparte odpowiednim

zaswiadczeniem/opinia wystawionym przez lekarza.

4. Jesli zaswiadczenie lekarskie/opinia, wskazuje na konieczno§¢ zwolnienia ucznia z zajgc¢
wychowania fizycznego na okres nie dluzszy niz 1 miesiac, nalezy przekazaé je
nauczycielowi wychowania fizycznego, ktory obowiazany jest przechowywaé zaswiadczenie

do konca danego roku szkolnego, tj. 31 sierpnia.

5. Zaswiadczenie lekarskie/opinia wystawione na okres dluzszy niz miesiac, jednak nie
obejmujacy calego semestru, nalezy ztozy¢ wraz z wnioskiem do nauczyciela wychowania
fizycznego. W przypadku dostarczenia kolejnego/kolejnych zaswiadczen/opinii  dyrektor
szkoly wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego na podstawie
tych wszystkich zaswiadczen.

6. Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego lub drugiego semestru lub catego roku szkolnego,
w zalezno$ci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu/opinii o ograniczonych
mozliwosciach uczestniczenia ucznia w zajeciach.

7. O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego wystgpuja rodzice (opiekunowie
prawni) sktadajac wniosek do dyrektora szkoty (w sekretariacie) wraz z zaswiadczeniem

lekarskim/opinia.

8. Wniosek nalezy przedtozy¢ dyrektorowi szkoty niezwlocznie po uzyskaniu

zaswiadczenia/opinii od lekarza.

9. Zaswiadczenie lekarskie/opinia zwalniajace ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
z wsteczng data (np. zaswiadczenie wystawione w dniu 15 pazdziernika, a lekarz zwalnia
ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego od 1 wrzesnia) bedzie respektowane od daty

wystawienia za§wiadczenia.



10. Dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
w terminie do 7 dni roboczych od daty wplywu wniosku. Decyzje przekazuje rodzicom

(prawnym opiekunom), nauczycielom wychowania fizycznego i wychowawcy klasy.

11. W przypadku decyzji odmownej rodzice (opiekunowie prawni) maja prawo do odwotania

za posrednictwem dyrektora do Kuratora Oswiaty w Warszawie.

12. Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecnosci na
lekcjach nie przekroczyly potowy wymaganego czasu i sa podstawy do wystawienia oceny to

wowczas uczen podlega klasyfikacji z danego przedmiotu

13. W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego przez caty rok szkolny

w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ ,,zwolniony”.

14. Jezeli uczen uzyskat oceng za I potrocze, a w II poétroczu decyzja dyrektora szkoty zostat
zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego, w dokumentacji przebiegu nauczania jako oceng

roczng wpisuje si¢ Srodroczng oceng klasyfikacyjng.

15. Jezeli uczen decyzja dyrektora szkoty zostat zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego na
okres I potrocza, a w II potroczu brat udziat w zajeciach wychowania fizycznego

w dokumentacji przebiegu nauczania wpisuje si¢ roczng oceng klasyfikacyjna.

16. Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowiazek by¢ obecny na tych
zajeciach. W szczegodlnych przypadkach, gdy lekcje te sa pierwszymi lub ostatnimi zajeciami
w danym dniu, uczeh moze by¢ zwolniony z tego obowiazku na podstawie pisemnego
o$wiadczenia rodzicow (opiekunow prawnych) i po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty.

O podjetej decyzji informowani sa rodzice, nauczyciel w-f oraz wychowawca klasy.

17. Uczen zwalniany z zaje¢ do domu ma odznaczone w dzienniku elektronicznym

»Zwolnienie z zajec”.

18. Z niniejszym regulaminem uczniéw zapoznaje na zaj¢ciach nauczyciel wychowania
fizycznego, a rodzicoOw (opiekundéw prawnych) na zebraniu wychowawca klasy we wrzesniu

danego roku szkolnego.

19. W roku szkolnym 2013/2014 uczniowie zapoznani zostang po podjeciu uchwaty przez

Radg Pedagogiczna a rodzice poprzez dziennik elektroniczny oraz podczas zebran.

Zalaczniki do regulaminu:



Zatacznik nr 1 — wzor wniosku
Zalacznik nr 2 — wzor o§wiadczenia rodzicow

Zatacznik nr 3 - wzor decyzji dyrektora

Dokument wchodzi w zycie z dniem 29.10.2013 r.

DYREKTOR

Krzysztof Wotejko



Zalqcznik nr 1

Legionowo, .........ccevvvinennn..

Dyrektor

Zespohlu Szkol nr 1 w Legionowie

WNIOSEK
O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Proszg o zwolnienie mojego syna /cOrki™ ........ ..o

/wpisa¢ — zgodnie ze wskazaniami lekarza na zaswiadczeniu/opinii/

W zalaczeniu przedstawiam zaswiadczenie lekarskie/opinig.

czytelny podpis rodzica /prawnego opiekuna

*niepotrzebne skreslic



Zatqcznik nr 2
Legionowo, dnia....................

Dyrektor

Zespolu Szkél nr 1 w Legionowie

W zwiazku ze zwolnieniem syna/corki*

wokresieod.............oiiiinnl. do.eeiiii z zaje¢ wychowania fizycznego
zwracam sig

z pro$ba o zwolnienie syna/corki* z obowiazku obecnosci na w/w zajgciach

( wypisa¢ dni tygodnia i godziny zajec)
Biore¢ na siebie pelna odpowiedzialnos¢ prawna za pobyt i bezpieczenstwo syna/corki* w

tym czasie poza terenem szkoly.

[/czytelny podpis rodzica/

Decyzja dyrektora szkoly:
Wyrazam zgode / nie wyrazam zgody*
Uwaga: w czasie gdy uczen jest zwolniony nie moze przebywac na terenie szkoty.

/data i podpis dyrektora szkoly/

/data i podpis wychowawcy/

*niepotrzebne skreslic



Zalqcznik nr 3

(pieczec szkoty) (miejscowosé i data)

Decyzja w sprawie zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego

Dziatajac na podstawie §8 ust. 1 Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z 30 kwietnia
2007 r. w sprawie warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow
i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianow i egzaminow w szkotach publicznych (Dz.U.

z 2007 r. Nr 83, poz. 562 ze zm.)
zwalniam z zaje¢é wychowania fizycznego

................................................. ucznia klasy......... ur. .................. I.
(imie i nazwisko ucznia) (data urodzenia)

(miejsce urodzenia)

Uzasadnienie

Rodzic/prawny opiekun przedlozyl opini¢ lekarska z dnia................ 0 ograniczonych

mozliwo$ciach uczestniczenia w zajgciach wychowania fizycznego w okresie od..............

(podpis i pieczqtka dyrektora szkoty)

Otrzymujq:

1. Rodzice/prawni opiekunowie ucznia

Do wiadomosci:

1. Nauczyciel wychowania fizycznego,

2. Wychowawca klasy



